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Capitolul I

Anatomia Divinului
O Prezen[d. euidentd.

Di rirrut... Doar numele lui este de ajuns pentru ca

mul1i sd se supere sau s5. devind sarcastici prin pd"rlile
noastre de lume ,,adulte ;i emancipate". El provoacd intr-
un fel, la mul1i dintre noi, o form6 de reaclie alergicd..

$i pe buni dreptate! il asociem inevitabil cu puterea
abuziv de atotputernicd gi chiar dictatoriald a unei
anumite Biserici. intr-o fracliune de secundd", poate
evoca spovedania, slujba obligatorie de duminicd
dimineafd, aberaliile unei dogme impietrite in timp, un
egafodaj de minciuni sau, foarte simplu, un mit care
condigione azd, ;r inrobegte.

Am putea vorbi mult timp despre asta gi am intreline
astfel magindria mentald" epuizantd. care a fdcut pAnd
acum din noi fiinfe ale dualitigii. Din fericire, nu vd
propun sd m5" urmali in aceastS. direcfie, nici pe o astfel
de cale. Peisajul pe care vd invit sd iI explordm este, in
schimb, mai lejer gi mai vesel, deoarece a pleca in
cS"utarea Unitefii in sine, adic5. a Divinului, nu implicd
nimic trist. Este, dimpotrivS., o frumoasd aventur5 care
7i reveleazS. drept mincinogi pe fabricanlii de constrAngeri
$i pe distilatorii de austeritate. O aventurd" care ne
reconciliazS" cu sinele, cll Viafa.

Evident, pentru a urmS.ri indeaproape qirul de pagini
care va urma, trebuie s5. percepem, chiar dacd confuz in
strdfundul sinelui, o Prezenld, o Prezenld sacrd. care ar
fi totodatd o Inteligen!5. gi o Inimd absolute... Si este

11

neapS,rat aga ir
aceastd" carte. f
nimic pentru vot

S5, fie o ches
intotdeauna s5. e

Nu ne cost5. rr
deoarece, in ger

presupusa noas
pS.rintii no;tri, r

noastr5.. Ele ex
moment ce ref
noastrd.. De fapt
degrabd" vorba d

numim Credir
experimentdrii u
Sacrului.

Scopul meu,
crede.ti... ci si s

pentru serenitatr
deoarece, in real
de Divin pentru
intotdeauna Feri
premergS,tor este

Cuiz de glurr
adevdraF - cei
conformeze unei
ce fac tot ce estt
suferin;e1or.

Da, am putea
c5" exist6 un fe1 c

imperioasd din n
cd motivul de a fi

ffi
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presus de orice
deci de noi...

asemenea, cons'
dacd, nu vrem si
judecdlii noastrt

Toate acestr
serie de imagi
mileniilor conti
congtiinla noast
este cea care a
nofiunii de Dum

Musulmanii,
acest soi de prot
de ia inceput, sr

Prezenyei imaner
De fapt, l-arr

nevoia de a-L
incapacitatea no
trii.

Iat5" de ce de

inainte s5" se age:

sd. realizeze acolc
intr-adev5.r,

delimiteazd. EI
sugereze. Prin e

nevoie mai mult:
Divinul este r

fabulos Curent ai
gi chiar dincolo d

schileazd in noi I
de inteligent de

pdtrunde - adese

13t2 Aduaita

Vreau sd" spun cd starea de Feictre ;i apoi de
Beatitudine pe care o fiinga ajunge sd o trdiascd;l sd o
radieze are misiunea de a fi- contagioasa.

Cu alte cuvinte, cum putem oferi Iubire - din
moment ce la urma urmei nu este vorba decAt despre ea

- dac5" nu am descoperit-o in noi ingine sau, cel pu1in,
dac5. nu am gustat savoarea ei?

Prin urmare, imi propun s5. v5" ghidez aici tocmai
pentru a o descoperi in voi...

Doar c5. iat5.... pentru a realiza o astfel de c5l5.torie,
adicd pentru a incepe s5. intrd-m in zorla de
experimentare, este necesar mai intAi ;i-ntAi s5.

indrdznim s5. ne punem nigte intrebdri adevd"rate.
Prima dintre cele pe care vi le propun este aceasta:

Divin sau Dumnezea?

Semnul intrebS"rii poate p5,rea lipsit de importarrle,
dar de fapt nu este chiar aga.

Da, de ce s5" alegem sd vorbim mai mult de Divin
decAt de Dumnezeu? Pentru c5., intr-adev5.r, nu sunt
acelagi lucru.

Dumnezeu, pentru imensa majoritate dintre noi,
rS.mAne ,,Cineva", un ,,Super-Cineva" care trdiegte
undeva in imensitatea Cerurilor. De voie, de nevoie, ne
gAndim mereu la El ca avAnd pulin din trd.s5"turile pe
care Michelangelo I le-a dat pe tavanul Capelei Sixtine
din Roma.

Desigur, gtim c5. este fals, dar suntem condilionagi s5.

il imaginim ca pe o Fiin!5, care ni se aseam5.n5., din
moment ce suntem t5,cu1i ,,dup5. chipul si asemS.narea
Lui", o Fiin15. care este exterioarS" Crealiei Sale gi, mai
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15T4 Aduaita

PlecAnd de la aceastd" abordare, Divinul este agadar,
prin esenta sa, insesizabil. Nu are infS"ligare de b5"rbat,

nici de femeie ;i chiar mai pulin de judecS.tor. El trebuie
captat ca o Und5. sau un Curent, care impregneazd, tot,
care imbi5" tot.

El nu este o opliune tn Viafd., nici propietatea unei
Tradigii, ci Viaga insd;i, o Viagd.la care participdm tn fiecar
nanosecundd- din existenla noastrd, indiferent dacd. o
urem sau nu.

Am putea sd ne gAndim la El ca la un Foc, un jar a
cd.rui Prezenyd. fiecare fiinfd o manifestS. mai mult sau
mai pugin sub forma unei scAntei care ii cere sd. isi
reaminteascd" ;i apoi s5- creasc5..

Imagini simbolice toate acestea? Da gi nu... deoarece
simbolurile gi arhetipurile sunt primul limbaj a1

Divinuluil, cel al c5.rui sens trebuie sd" ne strS.duim s5. il
pS"trundem atunci cAnd cuvintele se dovedesc
neputincioase.

Divinul este, de fapt, ,,Cel F5.r5. Nume" pe care il
evocau cu respect unele dintre vechile popoare care au
generat cultura noastr5.. Evident, chiar spunAnd ,,Cel
F5.r5. Nume" ii ddm mereu un nume! Poate cd aceastS.

contradiclie dificil de ocolit este cea care a impins
anumili mari mistici s5. facd" un jur5"m6.nt de td.cere...

Noliunea de Divin nu exprimS. deci senzalia unei
Prezenle in noi, ci Prezenfa, aceastS. misterioasS" scAnteie
de Viafd" care se intrevede in fiecare privire. Ce este

minunat la Ea este c5. nu impune niciun crez ;i niciun
rit; Ea se mullumegte sd fie... $i asta este suficient

1 Yezi Akhenaton Faraonul Soare la editura Solisis.
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t6 Aduaita

numite ,gdte"2, ar fi putut s5" treacd, foarte simplu drept
un cergetor printre mulgi alfii. A fost imbrdcdmintea lui
cea care m-a impins totugi s5" m5. apropii pulin de el
croindu-mi drum printre gunoaiele gi ghirlandele de flori
uscate care trenau pe treptele sc5.rii. Contrar
imbrS.cd"mintei altor cdutdtoi, yoghini ;i pelerini, a 1ui
era extrem de ingrijitd...

Roba lui de culoarea gofranului ii era atAt de
impecabii inf5;urat5" in jurul corpului incAt s-ar fi putut
crede cd" omul agtepta declangarea unui aparat foto
pentru a intinde mAna 9i a obgine astfel c6.teva rupii
pentru hrana sa. Nimic mai neadevd.rat.

Cu ochii inchigi, aparent insensibil la zgornotele gi la
agitalia din jur, era in mod evident ,,in altd parte", vrearr
s5. spun in afara preocupirilor lumii noastre. Pentru o
clip6, arn crezut chiar c5, disting pe buzele lui un surAs
lejer, ca ;i cum atingea o realitate inefabilS" pe malurile
unui alt !6rm...

I-am ciutat in van privirea... $i ea pirea s5" surAdd
in spatele perdelei trase a pleoapelor sale cu gene lungi
de culoarea abanosului.

in cele din urmd., simlindu-m5. in plus la cApiva pa;i
de el, m-am indepS.rtat cu un sentiment straniu c5. am
fost aproape de un mister.

Venise seara, aproape pe nepregS.tite, a;a cum se
intAmpld adesea in acest colp de lume, apoi, in golul unei
micule camere mai mult decAt modest5., noaptea s-a
instalat peste corpul meu obosit. M-a cuprins a;adar
somnul, cu privirea sufletului inc5. p1in5" de miile de
senzafii de peste zi.

2 Gate: poartd. care dd spre o scard mare gi oferd acces la Gange

T7

Noaptea din Ben

Dupd. o vren
in chiar mijlocu
obignuit cu acea
nimic in comun
este cuprinsd (

continui sd doa:
Drept in fala

stS"tea yoghinul
atengia cAteva or

Instantaneu,
acolo in faga lui,

Aqezat intr-o
unei nopli instele
respir5". Nu a I
observat atunci
revolulii in mintt
cunoasc5"...

Brusc birbat
md.sur5" ce aerul
vdzut toate stelel
fiinfei sale.

Se fdcea imal
lui devenise intur
sori, de luni, de c,

via!E"...

Experienga nt
am regdsit repede
senzafie de p1eni1

clar! incd plin de
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Yoghinul std
poziyie, cu corpu
stele... imi amir
Agteptam...

Am agteptat
fusese atrasS" ca

cred cd era cea
plonjat atunci ir
ochiul meu in
superioarS.. Este
momente... Impr
de mic, atAt de n

O mie de univers

Am descoper
de culoarea purtr
sd fie un veritabi
de planete gi foc
Acest foc era un 5

eram sigur, ca o
cd.reia se aJ1a.

Unde eram as

ea se elabora in c

Era atAt de ir
amefeal5" gi, prac
am regdsit incd o

Incapabil de <

in starea de hiper
cd" tocmai Se de'v

de informalii.

1918 Aduaita

imediat cd.,,El" tocmai deschisese ln mine premisele unei
infelegeri-cheie despre Via!5. gi Om.

Tocmai imi ard.tase nu numai cd. omul reprezintS" un
cosmos de sine st5"t5.tor, ci gi c5" orice ciutare a EiiberS.rii
lui il invitS" s5. integreze acest adevdr pAn5, in celulele
sale. Nu cu aer obignuia yoghinul s5. igi umple fiinga, ci
cu Energie in stare pur5". in mod evident, respiralia lui
era o ,,respirafie a sufletului" care absorbea gi instala
Universul in interiorul lui... pane la a se identifica exact
cu corpul Divinului...

in centrul meditaliei sale, el devenea atunci analog
cu cosmosul, ajungAnd s5, integreze prezerlla acestuia in
sine insugi. Prin abordarea pe care tocmai mi-o oferise,
inpelegeam altfel decAt inteiectual acest CuvAnt care ne
inva!5 c5. Omul este construit dupd chipui ;i asemdnarea
Divinului.

Vedeam, atingeam cu inima acest adeudr care spunea
ca tntregul uniuers material tn care trdim ;i euoludm nu
este decdt expresia Corpului fizic al Diuinului.

intr-o stare de uimire des5.vArgit5., imi dddeam in
stArgit seama in ce md.surd" ne deplasd"m 1a suprafala Sa
si in spatiul Sdu fdr5. a fi capabili s5. il percepem din
catrza micimii noastre infinite si lipsei noastre de
altitudine.

Atunci, cum s5. facem s5. cregtem si s5, ne intindem
aripile? Care era adevS"ratul secret al celui care tocmai
imi servise o atdt de frumoas6,Iecfie?

GAndurile mele intrebd"toare se oprirS, aici pentru cd
am fost imediat prins de un nou gi subit,,somn" din care
am iegit in aceeagi stare de luciditate ca mai inainte.
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